
 

研究に関する情報公開（オプトアウト） 

 

「地域在住高齢者の体力測定会データを活用した多角的分析に関する研究 

（倫理審査承認番号：2024-02）」 

に関する研究へのご協力のお願い 

 

—2021 年 11 月～2029 年 12 月 31 日までに、本学が行った地域在住高齢者向けの体力測定会（通称：いき

いき体力測定会）にご協力いただいた方へ― 

 

研 究 機 関：名古屋学院大学  

研究責任者氏名：リハビリテーション学部 助教 森 優太 

研究期間：承認日より 2030 年 3 月 31 日まで 

 

1.研究対象となる方と期間 

2021 年 11 月～2029 年 12 月末日まで、本学が行った地域在住高齢者向けの体力測定会（通称：いき

いき体力測定会）にご参加・ご協力いただいた方 

 

2.研究の概要   

1) 研究の目的・意義：地域在住高齢者の体力測定会で得たデータを、身体・精神心理・社会・生活の

質などの側面から多角的に分析し、高齢者の健康寿命延伸に資する知見を見出すこと。 

2) 研究方法：体力測定会で得た情報を後方視的に調査し、個人情報を削除した匿名加工情報としてデ

ータベースを作成した上で、多角的に分析する（後方視的調査研究）。 

3) 研究に用いる資料・情報の種類：基本情報（年齢、性別、教育歴）、生活習慣(飲酒、運動)、身体機

能（歩行速度、下肢筋力、体組成等）、精神・心理機能（認知機能、自覚的年齢等）、社会機能（同居家

族の有無等、社会参加、スポーツ観戦）、生活の質、基本チェックリスト等 

4) 起こりうるリスク及び補償：本研究は取り組みとして実施されている体力測定会の情報を元に行う

ものであり、本研究から直接生じ得るリスクは低いと考えられます。参加（利用継続）についてはいつ

でも同意を撤回することができ、撤回によって不利益な取扱いを受けることはありません。万が一、本

研究に関連した健康被害等の有害事象が生じた場合には、研究代表者が加入している民間保険（理学療

法士賠償責任保険）により補償いたします。 

5) 研究の資金源等：本研究は研究代表者の名古屋学院大学個人研究費により実施し、研究者等の研究

に係る利益相反はありません。本研究へのご協力に伴う費用のご負担はありません。 

 

3.個人情報の取扱い   

研究に関わる関係者は、研究対象者の個人情報保護について、適用される法令、条例を遵守します。 

収集したデータは、特定の個人が識別できないよう加工した上で、統計的処理を行います。国が定めた

「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究



結果の発表に際しても、個人が特定されない形で行います。また、近年、データの正確性を見るため

に、論文の出版社からデータの提出を求められることがあります。また、全世界の研究者が、論文のデ

ータにアクセスできるようにし、研究を行うことがあります（データシェアリングといいます。）。両者

とも、個人を特定できなくした情報しか提供しませんので、これにより個人を特定されることはありま

せん。 

収集したデータ等は、研究終了後 5年間、又は研究結果の最終の公表について報告された日から 5年を

経過した日のいずれか遅い日まで保管し、保管期間終了後は、紙媒体のものはシュレッダー処理によ

り、電子媒体のものは復元できない状態まで完全消去する方法で廃棄します。 

 

4.外部への資料・情報の提供   

本研究は名古屋学院大学 リハビリテーション学部で行います。上記の情報・試料を他施設に提供す

る事はありません。 

 

5.情報の管理責任者   

機 関 名：名古屋学院大学 

氏 名：リハビリテーション学部 助教 森 優太 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、他

の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧す

ることが出来ますのでお申出下さい。 

 

また、情報が当該研究に用いられることについて研究対象者の方もしくは研究対象者の代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合で

も研究対象者の方に不利益が生じることはありません。 

また、ご自身の情報について、利用目的の通知、内容の開示、訂正・追加・削除、利用停止又は消去、

第三者提供の停止を求める場合も、下記の連絡先までお申出ください。速やかに対応いたします。 

 

＜問い合わせ・連絡先＞  

名古屋学院大学 医学研究倫理委員会 

事務局（総合研究所事務室） 

電話：052-678-4089（平日：8時 45 分～16 時 45 分） 

Mail：uri@ngu.ac.jp 

 

mailto:uri@ngu.ac.jp

