
異文化間コミュニケーション 

春学期 及び 秋学期 各２単位                        横川 未奈 

現代では、移動手段やインターネットの発達により、異なる国や地域出身の人々と交流する機会が大幅に増えています。

そのような場面では、自分とは異なる考え方や価値観を持つ人々と円滑にコミュニケーションを取る力が求められます。

そのため、異文化を理解し、多様な背景を持つ他者と関わる力を身につけることは、現代社会を生きるうえで重要です。 

本授業では、異文化間コミュニケーションに関する基礎的な知識を学ぶとともに、受講生自身が日常生活でのコミュニ

ケーションを振り返り、文化的背景の異なる人々との交流の中で、今後どのように異文化理解を深めていけるかについて

自分なりの答えを見つけることを目標とします。 

 

 

講義概要 

1. オリエンテーション、異文化理解を学ぶことの意義 

2. 文化とは（見えない文化と見える文化） 

3. 文化とは（文化の特徴） 

4.  異文化適応 

5.  異なる文化の存在に気づく 

6.  小テスト➀・異文化の認識 

7.  差別と異文化理解 

8. 世界の価値観 

9. 異文化受容 

10. 非言語コミュニケーション 

11. アサーティブ・コミュニケーション 

12. 小テスト②・発表準備 

13. 発表 

14. ふりかえり 

(春学期は 14 回、秋学期は 13回です。) 

 

(教材)  教師が教材を配布する。（参考文献：原沢伊都夫『異文化理解入門』） 

(使用言語)日本語 

(成績評価)発表(30％)、宿題（リフレクションシート）(30％)、小テスト（20%）授業への参加度（20％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Intercultural Communication 

Spring and Fall 2 Credits each                        Yokogawa Mina 

In today’s world, advances in transportation and the internet have greatly increased opportunities for 
people from different countries and regions to interact. In such situations, the ability to communicate 
effectively with individuals who hold different perspectives and values has become increasingly important. 
Developing the capacity to understand other cultures and engage with people from diverse backgrounds 
is therefore an essential skill for living in contemporary society. 
 
This course introduces fundamental concepts of intercultural communication and encourages students to 
reflect on their own everyday communication practices. Through this process, students will explore how 
they can deepen their understanding of cultural differences and develop their own approaches to 
intercultural communication. 
 
 
Contents 
1.  Orientation / The significance of studying intercultural understanding 
2.  What is culture? (Visible and invisible aspects of culture) 
3.  What is culture? (Characteristics of culture) 
4.  Intercultural adaptation 
5.  Becoming aware of the existence of different cultures 
6.  Quiz 1 / Understanding how we perceive other cultures 
7.  Discrimination and intercultural understanding 
8.  Values around the world 
9.  Intercultural acceptance 
10.  Nonverbal communication 
11.  Assertive communication 
12.  Quiz 2 / Preparation for final presentations 
13.  Final presentations 
14.  Course reflection 
（There are 14 for the spring semester and 13 for the fall semester.） 
 
[Textbooks] Course materials will be provided by the instructor.  

(Reference: Harasawa, Itsuo. Introduction to Intercultural Understanding.) 
[Language] Japanese 
[Grading] Final Presentation 30%, Homework (Reflection Sheets) 30%, Quizzes 20%, Class Participation 

20% 
 


