
異文化間コミュニケーション 

春学期 及び 秋学期 各２単位                        水野 瑛子 

グローバリゼーションが進む地域や社会において、さまざまな文化を持つ人々とのコミュニケーションは必要不可欠です。

日常生活で私たちは日々異文化と接触しており、そこでは、国家や民族レベルの文化の違いに限らず、個人のレベルでも

文化の違いが生じています。私たちは、そのような文化の違いをどのように受け止め、実生活に結び付けているのでしょ

うか。この講義では、自身の今までのコミュニケーションを振り返り、自身の体験を通して自文化、異文化を理解するこ

とを目的とします。 

 

講義概要 

1. 文化とは（自分を表現するものとは） 

2. 文化とは（常識について考える） 

3. 文化とは（文化の個人的側面と普遍的側面） 

4.  異文化適応 

5.  異文化の認識 

6.  差別を考える 

7.  世界の価値観 

8. 異文化トレーニング 

9. 非言語コミュニケーション 

10. アサーティブ・コミュニケーション 

11. 私と異文化間コミュニケーション(発表準備) 

12. 発表準備 

13. 発表 

14. ふりかえり 

(春学期は 14 回、秋学期は 13回です。) 

 

(教材)  教師が教材を配布する（参考文献：原沢伊都夫『異文化理解入門』） 

(使用言語)日本語 

(成績評価)授業中に質問・意見(40％)、発表(30％)、課題レポート(30％) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Intercultural Communication 

Spring and Fall 2 Credits each                        Mizuno Eiko 

In a globalizing community or society, it is indispensable to communicate with those having various cultures. 
We get in touch with different cultures in daily life, where differences in culture arise not only at a national 
or ethnic level but also at an individual level. How do we accept such cultural differences and connect it 
with real life? The purpose of this course is to better understand our own culture and different cultures 
through our experiences by looking back at our communication. 
 
Contents 
1.  What is Culture? （What is an expression of yourself?） 
2.  What is Culture? （Thinking about common sense） 
3.  What is Culture? （Personal and universal aspects of culture） 
4.  Cross-cultural adjustment 
5.  Recognition of cross-culture 
6.  Considering discrimination 
7.  Values throughout the world 
8.  Intercultural communication training 
9.  Nonverbal communication 
10. Assertive communication 
11. Intercultural communication with me （Preparation for presentation 1） 
12. Preparation for presentation 2 
13. Oral Presentation 
14. Review 
（There are 14 for the spring semester and 13 for the fall semester.） 
 
[Textbooks] Handouts 
[Language] Japanese 
[Grading] Class Participation 40%, Oral Presentation 30%, Term Paper 30% 
 


