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   復興めしプロジェクト第 4弾！！ 
    ～ 『無水メカカレー』 試食会の開催 ～ 

  
名古屋学院大学マイルポストクラブは、3 月 5 日(月)15 時 00 分より、名古屋キャンパス日比野学舎 1

階「カフェ＆ベーカリーマイルポスト」にて、復興めしプロジェクト第 4 弾となる“無水メカカレー”

の試食会を行います。試食会当日は、教職員とマイルポストクラブの学生 5～6 名が参加し、試食後、

メニューを最終決定します。取材用に 10 食程度準備しておりますので是非試食会にお越しください。 

※無水メカカレーは、3 月 11 日(日)に開催される『ワクワク❀おやこ春まつり 2018』にて 650 円（税

込み）で販売を予定しています。 

 

【メカカレー】               

気仙沼のソウルフード。約 50 年前に肉が高価でカレーの 

具材に使えなかった時に、メカジキが安価であったため使 

用したことが起源。メカジキは、気仙沼港が水揚げ日本一 

で、そのほとんどが地元で消費される。震災後に魅力が再 

発見され、2016 年 7 月 30 日から、観光復興の取り組みで 

「メカ×カレー」として新たにブランド化。 

今回、「ワクワク❀おやこ春まつり 2018」で提供する予定 

のメカカレーには一切水を使わず、また、メカジキには味 

付けをせず素材の味を楽しんでもらえるよう工夫しました。 

さらに、名古屋学院大学の屋上（都市養蜂）で採れた天然 

はちみつを使い、カレーが苦手な方でも食べられる味付け 

にしています。メカカレーを名古屋で提供することで、「気 

仙沼の魅力をわかりやすく『美味しい』で広めたい」と考えています。 

 

【復興めしプロジェクト】                              
復興めしプロジェクトは、東日本大震災で被災した地域の特産を少しでも多くの人に食べてもらいたいと

いう気持ちから、復興支援インターンに参加した学生とカフェ＆ベーカリー「マイルポスト」を運営するマ

イルポストクラブの学生とが協力して生まれた企画です。今回は、気仙沼の魅力いっぱいの足利本店と、名

古屋学院大学自慢の天然はちみつとのコラボ商品として「無水メカカレー」を提供します。 

 

『無水メカカレー』 試食会の開催！ 
○開催日時 ： 3 月 5日(月)15 時 00分～16時 00分 

○開催場所 ： 名古屋学院大学名古屋キャンパス日比野学舎 1階 

「カフェ＆ベーカリーマイルポスト」 ※地下鉄名港線「日比野」駅5番出口を出てすぐ左手 
(〒456-0062愛知県名古屋市熱田区大宝三丁目1番17号)  

 

【ワクワク❀おやこ春まつり】 
本学学生が中心となり、「親子で体験・参加できるプログラム（福祉・被災地支援・国際貢献などをテーマ）

を楽しんでもらう」ことを目的に開催しているイベントです。 昨年は親子連れを中心に約 700 人が来場。 

 

◆『ワクワク❀おやこ春まつり 2018』 

3 月 11 日（日）10：00-16：00 名古屋学院大学名古屋キャンパス日比野学舎にて開催。 
※詳しくは名古屋学院大学公式ホームページ (https://www.ngu.jp/)にてご確認ください。 
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