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1 初心者のための早わかり初歩のゴルフ 高木啓行著 日東書院 3000283498 783/S05

2 基本から戦術まで野球 仲里清著 日東書院 3000283502 783/S05

3 基本から戦術まで硬式テニス 雉子牟田明子, 雉子牟田直子著 日東書院 3000283503 783/S05

4 基本から戦術まで卓球 野平直孝著 日東書院 3000283504 783/S05

5 基本から戦術までサッカー 下田哲朗著 日東書院 3000283505 783/S05

6 バレーボール : 基本から戦術まで 吉田清司著 日東書院 3000283506 783/S05

7 基本から戦術までバスケットボール 佐藤久夫著 日東書院 3000283507 783/S05

8 確かに生きる : 10代へのメッセージ 野口健著 クリタ舎/ごま書房 (発売) 3000299627 786/23

9 京子! : いざ!北京 : Wrestling 宮崎俊哉著 阪急コミュニケーションズ 3000305342 788/S08

10 オリンピックのすべて : 古代の理想から現代の諸問題まで
ジム・パリー,

ヴァシル・ギルギノフ著/舛本直文訳・著
大修館書店 3000305613 780.69/12

11 野球人の錯覚 加藤英明, 山崎尚志著 東洋経済新報社 3000306033 783/S08

12 サッカーについて僕たちが本音で語った本
アーセン・ベンゲル [ほか述]/

安藤正純訳
東邦出版 3000306034 783/S08

13 北島康介 夢、はじまる 折山淑美著 学習研究社 3000306866 785/28

14 愛するサッカーを仕事にする本 : 関連業種を完全ガイド フロムワン編 アスペクト 3000309340 783/S08

15 自ら育つ力 : 早稲田駅伝チーム復活への道 渡辺康幸著 日本能率協会マネジメントセンター 3000309607 782/32

16 サッカー馬鹿海を渡る : リーガエスパニョーラで働く日本人 川内イオ著 水曜社 3000311274 783/168

17 ニッポンはどうすれば勝てるのか? 玉木正之, 金子達仁著 アスペクト 3000312093 780/S09

18 本番に強くなる : メンタルコーチが教えるプレッシャー克服法 白石豊著 筑摩書房 3000314381 780.7/53

19 マラソン1年生 たかぎなおこ著 メディアファクトリー 3000315781 782/S09

20 永遠のサッカー小僧 : 中村憲剛物語 森沢明夫著 講談社 3000315850 783/S09

21 奇跡の夢ノート 石黒由美子著 日本放送出版協会 3000322330 785/43

22 脱・筋力主義スポーツ上達のコツ (SJ sports) 市野聖治編著/木越清信 [ほか] 共著 スキージャーナル 3000326770 780.7/71

23 スポーツは誰のためのものか 杉山茂著 慶応義塾大学出版会 3000328419 780.13/21//B

24 意地を通せば夢は叶う! : bjリーグの奇跡 河内敏光著 東洋経済新報社 3000328749 783/221

25 北緯43度の雪 : もうひとつの中国とオリンピック 河野啓著 小学館 3000334357 784/22

26 情熱の階段 : 日本人闘牛士、たった一人の挑戦 濃野平著 講談社 3000335638 788/43

27 バイシクル・ガール : 自転車でもっとキレイ!もっとハッピー! チャリジェンヌ著 PHP研究所 3000335690 786/S12

28 トヨタがF1から学んだこれだけのこと 赤井邦彦著 日本経済新聞出版社 3000336958 788/44

29 絆があれば、どこからでもやり直せる 小原日登美, 小原康司著 カンゼン 3000343902 788/47

30 自己を変革するイチロー262のメッセージ
[イチロー述]/

「自己を変革するイチロー262のメッセージ」編集
委員会著

ぴあ 3000345963 783/338

31 魂を熱くさせるプロ野球100の言葉 竹野敏貴著 彩図社 3000345964 783/339

32 教える力 : 私はなぜ中国チームのコーチになったのか 井村雅代著/松井久子聞き手 新潮社 3000346750 785/51

33 負けを生かす技術 為末大著 朝日新聞出版 3000346802 782/S13
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34 児玉光雄のスポーツの急速上達を身につける本 児玉光雄著 ベースボール・マガジン社 3000359523 780.14/S14

35 蒼い炎 [1] 羽生結弦著 扶桑社 3000360230 784/32

36
つながる心 : ロンドン五輪競泳日本代表ひとりじゃない、
チームだから戦えた

27人のトビウオジャパン著 集英社 3000360231 785/55

37 不屈の翼 : カミカゼ葛西紀明のジャンプ人生 岡崎敏著 日刊スポーツ出版社 3000360232 784/33

38 田中将大、ニューヨーク・ヤンキースの超新星 マイケル・パート著/堤理華訳 作品社 3000360233 783/405

39 こんなに楽しいのに走らなきゃもったいない! 高橋尚子著 ポプラ社 3000360234 782/92

40 超える力 室伏広治著 文藝春秋 3000360235 782/93

41 続ける技術、続けさせる技術 (ベスト新書:463) 木場克己著 ベストセラーズ 3000360264 780.14/S15

42
山で正しく道に迷う絵本 : "まさか!"の原因は山ではなく、
"心"が作りだす (B&Tブックス)

昆正和著 日刊工業新聞社 3000360362 786/S15

43
運動継続の心理学 : 快適自己ペースとポジティブ感情
 (熊本学園大学付属社会福祉研究所社会福祉叢書:25)

橋本公雄, 斉藤篤司著 福村出版 3000361406 780.14/33

44 スポーツマネジメント入門 : プロ野球とプロサッカーの経営学 西崎信男著 税務経理協会 3000362365 780/509

45
「疲れにくい体」をつくる非筋肉トレーニング
 : 運動効率3割UP!の「全身協調力」を鍛えよう

広瀬統一著 KADOKAWA 3000362947 780.7/S15

46 黒田博樹男気の証明 堀治喜著 オークラ出版 3000363657 783/425

47 運動ギライでも筋肉はつけられる! 石井直方監修・著/田中貴恵著 PHP研究所 3000364144 780.7/S15

48 オリンピック経済幻想論 アンドリュー・ジンバリスト著/田端優訳 ブックマン社 3000370228 780.69/25

49 補欠廃止論 (ポプラ新書:096) セルジオ越後著 ポプラ社 3000370530 780.7/S16

50
目の見えないアスリートの身体論
 : なぜ視覚なしでプレイできるのか (潮新書)

伊藤亜紗著 潮出版社 3000370979 780/S16

51 強く、潔く。 : 夢を実現するために私が続けていること 吉田沙保里著 Kadokawa 3000371380 788/53

52 オリンピック・レガシー : 2020年東京をこう変える!
間野義之著/

三菱総合研究所"ビジョン2020"推進センター執筆
協力

ポプラ社 3000372392 780.69/28

53 16歳から知るオリンピックの軌跡 清水ひろし著 彩流社 3000372409 780.69/29

54 これならわかるオリンピックの歴史Q&A 石出法太, 石出みどり著 大月書店 3000372512 780.69/32

55
心と身体のパフォーマンスを最大化する「氣」の力
 : メジャーリーグが取り入れた日本発・セルフマネジメントの極意

藤平信一著 ワニ・プラス/ワニブックス (発売) 3000372885 789/S16

56 ぼくは原始人になった
マット・グレアム,

ジョシュ・ヤング著/宇丹貴代実訳
河出書房新社 3000377245 786/44

57
常識の超え方 : スポーツビジネスの教科書
 : 史上最年少35歳球団社長の経営メソッド

池田純著 文芸春秋 3000377796 783/500

58 あきらめない勇気 : 困難に立ち向かう君に贈る[○75]の道標 佐藤勇人, 佐藤寿人著 東邦出版 3000379802 783/512

59 ジャック中根のクライミング道場 : 目からウロコが50枚 中根穂高著 山と渓谷社 3000381548 786/50

60 子どもの学力と運脳神経を伸ばす魔法のドリル 深代千之著 カンゼン 3000383826 781/91

61 道ひらく、海わたる : 大谷翔平の素顔 佐々木亨著 扶桑社 3000383827 783/531

62 蒼い炎 2 羽生結弦著 扶桑社 3000383828 784/32/2

63 諦めない力 : フィギュアスケートから教えられたこと 佐藤信夫著 扶桑社 3000383829 784/39



64 一流をめざすメンタル術 (知的生きかた文庫:[す27-1]) 鈴木颯人著 三笠書房 3000383830 780.7/S18

65 不合理だらけの日本スポーツ界 (ディスカヴァー携書:201) 河田剛[著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 3000383831 780.2/S18

66 観るまえに読む大修館スポーツルール 2018 大修館書店編集部編 大修館書店 3000384630 780.36/1


