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このキャンパスを使って自分たちが日ごろ学んできていることを教えるといった立場に立ち小さい子向けのスポーツ
教室を開き互いに成長することができる環境を作っていきたい。このスポーツ教室を体験して少しでも興味を持っ
てもらい将来瀬戸から有望選手を輩出できたらいいなと思う。

瀬戸から有望選手輩出

スポーツ健康

瀬戸キャンパスを盛り上げよう！

スポーツ健康学部ならではのできること

学ぶ

授業などで
知識を得る

教える

知識を実践
体験する

・自分が学んだことを相手に教える
ことは簡単なことではないため自分

の成長にも繋がる。

・スポーツ教室に参加した人も学ぶ
ことができ成長することができる。

解決策

瀬戸から有望選
手輩出に繋がる

結果

メリット

・自分の得意なスポーツ
だったり部活動やサーク
ルでそれぞれスポーツ教

室を開く。
例：体育館 バスケ、
バレーボールなど

グランド サッカー、
野球など

経験
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• 瀬戸の文化、特産品、自然を詰め合わせた観光地になっており、県外からや電車の交通のルーツが改善しつつあるため、県外からの方々や外国人の
観光客も増加する。

• また陶芸体験など広い年齢層からも楽しむことができるスポットを設置。
• 瀬戸の地形も生かしつつ、少しでも体を動かせるようにハイキングコースをつくることで、気分転換やリフレッシュできる機会をつくれる。

～新しい観光地～

スポーツ健康

瀬戸の魅力を全国へ！

瀬戸焼
交通のアクセスが良い
自然が多い

瀬戸の良さ

ということは…

観光客を増やすこと
で瀬戸の魅力をたく
さんの人に届けるこ
とができる！

観
光
客
を
増
や
す
た
め
に
・
・

新しい観光地を作ろう！！

！！
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テーマ：瀬戸の魅力を全部伝えれる特別な場所！
① 山を登って健康に！自然と触れ合えるハイキングコース

山全体を使って瀬戸の魅力を伝えることができるよう、瀬戸の自然に触れ合いながら、か
つ歩いて運動できるようにする仕組み。←少しずつ上がっていき各ポイントへと向かう。

② 歴史・自然を学び瀬戸焼陶芸体験

瀬戸の歴史や瀬戸の誇れる自然の資料を置き、また子
供も大人も簡単に楽しむことができる陶芸体験を実施。

③ 瀬戸の特産物をそろえるお瀬戸横丁

瀬戸の特産物である焼きそばや、みか
ん、ウナギなどが食べれるお店や、お
みあげが買えるお店など、最後に楽し
んでお買い物ができる場所。

瀬戸の自然・陶芸・特産品を
たくさんの人に発信できる！

※構成図

！！
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現在若者の間では、自然を感じることを目的とした観光をＳＮＳにアップすることが増えてきている。いわゆる自然界隈というもの。その人たちをターゲットに
そこから更なる発展ができるのではないかと考えた。
訪れた人はＳＮＳ映えする瀬戸の自然を写真に収めるのは勿論、自然の中を歩く健康にもよい時間を過ごすことができる。またSNSにアップすることでバズ
り多くの人に地元の人たちが大切にしてきた瀬戸の自然を知ってもらい、県内だけなく県外からの観光客を増やすこともできる。自然だけでなくその他の観
光地にも一緒に訪れようと瀬戸市について検索し、瀬戸市を知ってもらうことも目的としている。

＃自然界隈 で瀬戸市バズらせよう！

スポーツ健康

〈瀬戸市のイメージ〉

・田舎・何もない・古い 本当に何もない…？

現在SNSで人気
自然界隈人気

・若者の観光客増加
・SNSで有名になる

・地元の人たちが大切にしてきた
自然を全身で感じることができる。

・自然の中にある古民家カフェで
滝を眺め、マイナスイオンによるリ
ラクゼーション効果、自律神経を
整えるなど様々な効果による爽快
感を感じることができる。
・どこを切り取ってもきれいな景色

・普段の生活とは離れた別世界の
ような空間に癒され疲れをとること
ができる。

・友人や家族などと一緒に訪れた
ら一生思い出に残る写真を撮影で
きる。

など、、、

実際に名古屋学院大学の校内で
撮影した自然の写真

〈ねらい〉

瀬戸市には地元の人たちが大切にしてきた自然
がある。

その自然をSNSの流行を利用して多くの人にしっ
てもらい、瀬戸市に訪れる人を増やす。
若者の観光客増加も目的としている。

その他の観光地
も一緒に訪れる
ために検索して
もらえるかも！

校内でもSNS映えする写真を
撮影することができるので

瀬戸市全体はSNS映えする場所が
沢山ありすぎるほど。
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落ちているごみが多い瀬戸市に、スポGOMIを開催することで、瀬戸市がきれいで豊かな街になる。
高齢者が多い瀬戸市で子供たちにごみを拾う背中を見せて子供たちも真似するようになる。優しい人が
多い瀬戸市でどの世代の人ともかかわりを持つことで素敵な関係性が生まれる。

スポGOMIを開催し、暮らしやすい街にしよう

問題点

①落ちているごみが多い
②地域の人との交流がない 解決策

解決策
年３回瀬戸市でスポGOMI
を開催する

“どうせ誰か拾って
くれる”精神になって
いるのでは
落ちているごみを見
て、子供も真似する
可能性がある

取組のメリット

✓落ちているごみの量が
減る。

✓ごみを拾う習慣がつく。
✓地域に住んでいる人の
ことを知り、街を知る
ことができる。

✓街の課題＝ごみ減量の
意識が市民に広がる。

スポーツ健康

取組例

夏休みや冬休みに合わせて
スポGOMIを開催し、親子
の参加を促す。名古屋学院
大学の学生もリーダーとして
参加し、地域に協賛を呼び
かけ、作業終了後
に提供する食材等
を確保する。
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