
 

 

 

 

  

関節が痛い―その理由と対策－ 
人工関節置換術を中心に 

 

人工関節置換術は本邦の統計では膝関節と股関節合わせて年間約 20 万件行われています。手術と

聞くと尻込みする方は多いですが、実は「世紀の医療」とも言われるかなり有効な治療法です。将

来介護のお世話にはなりたくない…そんなシニアの皆様にも、今関節の調子が悪い若い方にも聞い

て頂きたい講義です。 

 

12 月 3 日（木） 10:00～11:30 

 

講 師                                                 

渡邊 宣之 

名古屋学院大学リハビリテーション学部教授。 

専門は整形外科です。2024 年３月までは病院勤務医として股関節膝関節の人工関節手術に関わり、

同時に関節温存治療に対する取り組みも続けて参りました。 

 

講義の対象                                             

興味のある方ならどなたでも 

 

受講者へのメッセージ                                           

90 分という長い時間ですが、間延びしないよう、飽きないよう努めていくつもりです。 

体操を入れる可能性がありますので、動きやすい服装が良いと思います。 

 

定 員                     受講料                          

２０名                     １，０００円 

 

 全 1 回 

講座№

2619 


