
   

 

   

 

Qお・は・し・もにつづく の中
なか

に入
はい

る文字
も じ

はなんだ？ 

（低学年） 

 

 
 

 

おはしもってなに？

（ 

 

お 

も は 
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A一番
いちばん

左
ひだり

から・おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない 

「お さ な い」避難中
ひなんちゅう

の前
まえ

の人
ひと

を押
お

してしまうと、怪我
け が

をしてしまう 

「はしらない」怪我
け が

防止
ぼ う し

のため 

「しゃべらない」避難
ひ な ん

指示
し じ

をしっかり聞
き

けるようにするため 

「もどらない」避難
ひ な ん

してきた場所
ば し ょ

には戻
もど

ってはいけない 


