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 今回の留学の目標として、私は“人

間として成長したい”ということを心

に中国に旅立ちました。今回の特別留

学に参加して、語学だけでなく、本当

にたくさんのことを得ることができま

した。実際、日本では何も考えなくて

も毎日３食ちゃんと食事が出てくるし、

洗濯物も洗濯機に入れれば洗ってもら

えるし、部屋代も考えなく家に居座っ

ていられるし…毎日、何不自由なく生活していました。しかし、中国では留学生用の寮に

入り自分で責任持って生活をしなければいけなかったので、生活面では行く前よりも少し

は成長できたのでは！と思います。生活の面でも心配なことがいくつかあり、日本で報道

されている中国のさまざまな問題のことが気になり、ちゃんとした生活が送れるのかどう

かとても心配でした。やはり、一番心配だったことは“食”の面でした。実際に中国に行

って、始めは飲食店に入ることもできなくて留学生寮にある食堂で食べていました。でも、

このままでは、せっかく現地にいるのに中国を満喫することができないと思い、いろんな

店に足を運びました。実際に入ってみると、店自体は日本と比べると清潔ではないですが、

料理はおいしく満足でした。しかも物価も日本

よりもとても安いため食事代を本当に安くすま

せることができました。その面でも満足でした

ね。約一か月に一回、日本料理の食べ放題に行

ったのですが、毎日の食費に比べると高いので

すが、その一日を楽しみにしていたのもよい思

い出です。 
毎日の学校は自分のレベルに合ったクラスに入り授業を受けることができ、とても充実

していたと思います。とは、言っても中国に行く前に自信もって使える中国語が「你好」

「谢谢」「再见」「你叫什么名字？」ぐらいでしたので、始めは先生の言っていることがほ

とんどわからなく必死でした。授業では毎日先生を凝視していました。だんだん先生の中

国語も理解できるようになり、クラスメートとも交流できるようになり、毎日の学校が楽

しみになってきました。授業では運動会など様々な行事があり、その都度クラスの和が深

まっていき国境を越えた仲間ができることに喜びを感じました。自分の語学力が上がれば

上がるほどたくさんの人と交流ができることがとても楽しく中国語の勉強も楽しくやるこ

とができました。中国語の勉強は授業だけではなく、毎日部屋を掃除しに来てくれるおば



さんと積極的におし

ゃべりをしたり、宿

題のわからないとこ

ろを聞いたりしまし

た。おばさんに対し

て中国のお母さんの

ような親しみを持つ

ことができました。

体調が悪い時は、こ

うしなさい！とかい

ろいろアドバイスを

くれて、本当にお世

話になりました。私は２回外国人とルームメイトになったのですが、女の子ならではの恋

愛のお話をしたり、授業のお話をしたり、いろんな場面から勉強することができました。 
中国人の方との交流の中で、日本で報道された中国に関するニュースのことで日本人中国

に対して勝手な偏見を持っていることにとても残念と言っていて、とても複雑な気持ちに

なりました。私も中国に来るまで少しは偏見を持ってしまっていたことに後悔しました。

実際に現地に来てみないとわからないこともあるし、日本から見た中国の印象だけで判断

してしまうことはいけないと改めて考えさせられました。 
学校生活では私はできるだけ外国人と一緒にいることを心掛け、外国人の友達をたくさ

んつくることができました。一緒にごはんを食べに行ったり、一緒に遊んだり、語ったり

…国境を越えた親友もできました。先生ともとても仲良くなり、本当のお姉ちゃんのよう

な存在でした。本当にすばらしいことだなぁと思います。いまでも交流は続いていて、メ

ールをしたり、パソコンで電話をしたり、この留学で国境を越えたたくさんの友達ができ

て本当に嬉しいです。 
これからも、ずーっと交流を続けていこうとおもいます。 
中国でも GW のような長い休みがあり、現地で知り合った日本人の人たちと旅行に行き

ました。北京と大連に行ってきました。北京では、天安門、故宮、万里の長城やオリンピ

ック会場の鳥の巣を見て、いつもテレビで見ている光景を実際に見てとても感動しました。

本場の北京ダックも食べて満足でした。大連では、水族館に行きました。冬に行ったので

とても寒くてたくさん着込んで観光しました。大連は天津よりも発展しているのでは!?と
いう感想でした。建物もきれいで、道路もきれいで、印象は良かったです。でももし、大

連に旅行するなら、夏に行くのがオススメです。 
この留学で中国人だけでなく、たくさんの国の人と交流をして、これからもたくさん海外

に出ていき、たくさんの人との交流を通して様々なことを学んでいきたいと思いました。

そして、もちろん中国語もたくさん勉強し中国語を活かした職業に就きたいと思います。 
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お世話になった先生とクラスメートとのパーティーにて 

 

 

 

 

 

 

 


